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Resumen

Esta resena presenta el libro Aprendizaje y desarrollo infantil:
aportes para las practicas de ensefianza, de Florencia De Leon,
Ana Laura Palombo Segredo y Ariel Cuadro (2024), en el que se
trabajan distintas areas del desarrollo infantil temprano a traves
de un enfoque integrador, claro y aplicable. A lo largo de ocho
capitulos, se exploran aspectos como el apego, la autorregu-
lacion emocional, el desarrollo motor, el lenguaje oral y escrito,
el pensamiento logico-matematico y el juego. El libro ofrece
recomendaciones practicas para la estimulacion del desarrollo
infantil. Su claridad conceptual y su base cientifica accesible lo
convierten en un recurso valioso para quienes trabajan en el
diseno e implementacion de politicas y practicas educativas. La
resena resalta su relevancia particular para contextos de bajo
rendimiento escolar en América Latina y el Caribe.

Palabras clave: alfabetizacion inicial, apego, desarrollo infantil,
desarrollo psicomotor, desarrollo socioemocional, juego; lenguaje
oral, practicas pedagogicas, sentido numerico.
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Abstract

his review presents the book “Child Learning and Development:
Contributions to Teaching Practices’, by Florencia De Leodn, Ana
Laura Palombo Segredo y Ariel Cuadro (2024), which addresses
various areas of early childhood development through an inte-
grative, clear, and practical approach. Across eight chapters, the
book explores topics such as attachment, emotional self-regula-
tion, motor development, oral and written language, logical-ma-
thematical thinking, and play. It offers practical recommendations
for stimulating early development. With its conceptual clarity and
accessible scientific foundation, this book is a valuable resource
for those involved in the design and implementation of educa-
tional policies and practices. The review highlights its particular
relevance for contexts of low academic performance in Latin
America and the Caribbean.

Keywords: attachment, early childhood development, early
literacy, emotional development, motor development, number
sense, oral language, pedagogical practices, play.

En Ameérica Latina y el Caribe, y particularmente en la Republica
Dominicana, los esfuerzos por fortalecer la atencion integral de
la primera infancia han ganado terreno en la agenda publica.
Sin embargo, la formacion del personal que acompana estos
procesos sigue siendo un desafio, especialmente en lo que
respecta al acceso a materiales de calidad, actualizados y peda-
gogicamente efectivos. La literatura cientifica sobre desarrollo
infantil, aunque abundante, muchas veces no esta disponible o
resulta demasiado densa para su aplicacion inmediata en el aula
0 en espacios comunitarios.

El libro Aprendizaje y desarrollo infantil: aportes para las practicas
de ensefianza, editado por Florencia De Leon, Ana Laura Palombo
Segredo y Ariel Cuadro (2024), se situa en la linea divisoria
entre la ciencia y la accion: lo que hoy en dia se conoce como
ciencia traslacional. A lo largo de sus ocho capitulos, se exploran
diversas dimensiones del desarrollo infantil desde una perspec-
tiva integradora, y se ofrecen contenidos teoricos actualizados,
explicaciones accesibles y propuestas practicas listas para ser
implementadas.
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Uno de los mayores aciertos del libro es su estructura
pedagodgica: cada capitulo concluye con un resumen claro,
preguntas de reflexion y recomendaciones concretas que
favorecen la comprension profunda y la aplicacion inmediata. La
claridad con la que se abordan conceptos complejos convierte
esta obra en un recurso valioso tanto para la formacion como
para la intervencion en primera infancia. Esta resefa se propone
recorrer brevemente los aportes de cada capitulo, al destacar
su relevancia para el fortalecimiento del desarrollo infantil y, en
particular, para la cultura escrita en sus etapas mas tempranas.

En el primer capitulo, “Un cerebro que aprende: desarrollo y
aprendizaje infantil’, Sandra Hoyos y Ariel Cuadro ofrecen un
recorrido riguroso y accesible sobre el desarrollo cerebral infantil
y sus implicaciones educativas. Explican la importancia de la
neuroplasticidad, asi como la interaccion entre genética y expe-
riencia, pues muestran como las redes cerebrales se configuran
en funcion de las vivencias. A traves de las teorias de Piaget y
Vygotsky, el capitulo subraya la necesidad de experiencias multi-
sensoriales y motrices en los primeros anos de vida, y destaca la
relevancia del juego simbdlico y del lenguaje oral como pilares
del desarrollo cognitivo. La claridad con la que se presentan
conceptos complejos convierte este capitulo en una guia valiosa
tanto para docentes como para familias.

El segundo capitulo, “La importancia de los vinculos: creciendo
con otros”, de Maria Luisa Blanco, aborda el apego desde una
perspectiva sensible, contextualizada y multidimensional. Se
destaca como el cuidado parental, mediado por las condiciones
sociales y econdmicas, impacta la disponibilidad emocional de
los cuidadores. Esta mirada resulta especialmente pertinente
en sociedades actuales donde el estrés parental puede verse
intensificado por la desigualdad o la precariedad laboral. El
capitulo explora las etapas del apego, la bidireccionalidad del
vinculo, el papel del temperamento vy la relevancia del lenguaje
como mediador en la relacion cuidador-nifio. Asimismo, ofrece
recomendaciones practicas para fomentar un apego seguro,
con énfasis en la lectura temprana de sefales y la respuesta
emocional sensible. Este enfoque resulta crucial para programas
de acompanamiento familiar y desarrollo infantil, particularmente
en contextos vulnerables.
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En el tercer capitulo, “;Como estas hoy? Acompanando el
desarrollo emocional en los primeros anos de vida’, Marcela
Carballo y Ana Inés Luciani presentan el desarrollo emocional
en la infancia, reconociendo la interaccion entre maduracion
biologica, experiencias sociales y procesos cognitivos. El texto
insiste en que la emocidn y la cognicion no deben abordarse
por separado, ya que las emociones movilizan, estructuran y
dan sentido a la experiencia cognitiva. Se abordan temas como
la regulacion emocional, la empatia y la conciencia emocional
desde una perspectiva evolutiva, con un énfasis reiterado en
el papel del lenguaje en estos procesos. Las autoras también
proponen actividades practicas que pueden implementarse
tanto en el aula como en el hogar, haciendo de este capitulo una
herramienta util para quienes acompanan el desarrollo socioe-
mocional de los mas pequenos.

Alicia Menéndez y Paula Gallicchio, autoras del cuarto capitulo,
“El desarrollo psicomotor: un mundo a descubrir’, ofrecen una
mirada sobre la motricidad como un fendmeno integral que
abarca dimensiones biologicas, cognitivas y afectivas. El texto
subraya como el movimiento no solo permite explorar el entorno,
sino que tambien potencia el desarrollo de otras areas, al facilitar
la autonomia, la percepcion y el aprendizaje. Desde los primeros
movimientos reflejos hasta la automatizacion de habilidades
complejas, se describe una secuencia de hitos motrices que
reflejan la interdependencia entre el cuerpo y el pensamiento.
En su dimension practica, el capitulo propone actividades que
acompanan este proceso, desde el desarrollo motor grueso
hasta la grafomotricidad, y enfatiza la importancia de ensenar
patrones eficientes de movimiento desde edades tempranas.

En el quinto capitulo, “Desarrollo linglistico: necesario y
desafiante”, Waleska Alvarez y Mariana Muttoni exponen de
manera clara y sistematica las dimensiones del lenguaje segun
la propuesta de Bloom: forma, contenido y uso. El texto recorre
el desarrollo desde la etapa prelinguistica hasta la consolidacion
de habilidades linguisticas mas complejas, pues muestra como
el lenguaje emerge de la interaccion social y se fortalece con
la lectura y la escritura. Se destaca la necesidad de ensenar el
lenguaje oral de forma explicita, especialmente en contextos
donde las oportunidades linguisticas pueden ser desiguales.
Al tratarse de una habilidad clave para el éxito académico, el
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capitulo ofrece una argumentacion solida para que el desarrollo
del lenguaje oral no quede sujeto unicamente a la intuicion o a la
exposicion informal, sino que sea abordado como parte esencial
de la planificacion educativa.

En el sexto capitulo, “El lenguaje escrito desde la educacion
inicial: hay mucho para hacer’, Ana Laura Palombo y Ariel Cuadro
profundizan en la ensenanza de la lectura y la escritura como
procesos que requieren una instruccion explicita, sistematica e
intencionada desde los primeros anos. Se parte de la premisa
de que la lectura no emerge espontaneamente del lenguaje
oral, sino que se construye sobre una base solida de habilidades
linguisticas, entre ellas la conciencia fonologica, la comprension
del principio alfabético y la conciencia morfolégica y semantica.
El capitulo destaca que estas habilidades no solo deben ser esti-
muladas, sino también ensenadas de forma directa, como parte
de un curriculo planificado. Asimismo, se subraya el papel de las
inferencias en la comprension lectora y se reivindica la escritura
como una practica que enriquece y consolida el desarrollo del
lenguaje. En contraposicion a enfoques exclusivamente explo-
ratorios, los autores insisten en la necesidad de una mediacién
docente deliberada, capaz de brindar las condiciones necesarias
para que todos los ninos y ninas accedan de forma equitativa
a la alfabetizacion. Este planteamiento resulta especialmente
relevante en contextos donde persisten desigualdades en el
desarrollo del lenguaje oraly escrito, como es el caso de muchas
comunidades en América Latina.

En el séptimo capitulo, “Saberes logicos y numeéricos: su
desarrollo en etapas tempranas’, Florencia de Ledn analiza
como se construyen las nociones logico-matematicas desde
los primeros anos de vida. El texto plantea que el pensamiento
matematico no surge de forma innata ni debe abordarse de
manera abstracta en la infancia, sino que se construye progre-
sivamente a partir de experiencias significativas de clasificacion,
seriacion, correspondencia y conservacion. Estas experiencias,
mediadas por el lenguaje, el juego vy la interaccion con el entorno,
permiten que los ninos desarrollen estructuras mentales que
les permitan operar con conceptos numéricos de forma cada
vez mas compleja. La autora enfatiza la importancia de que
estas habilidades se trabajen de manera explicita desde edades
tempranas, integrandolas a la vida cotidiana y evitando su
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separacion artificial del juego. Este enfoque es particularmente
pertinente para sistemas educativos que tienden a presentar la
matematica como un contenido formal desligado de la explo-
racion activa, lo cual puede limitar el desarrollo temprano del
pensamiento logico.

En el octavo capitulo, “Eljuego: de la teoria a la practica’, Gustavo
Martinez y Patricia Oliver cierran el libro reivindicando el juego
como una herramienta fundamental para el desarrollo infantil,
mas alla de su dimension recreativa. A través de un marco tedrico
claro y accesible, explican las distintas funciones del juego y
su evolucion a lo largo del desarrollo, resaltando su papel en
la autorregulacion, la construccion del pensamiento, la sociali-
zacion y el aprendizaje. El capitulo ofrece ademas una variedad
de actividades y recomendaciones practicas que permiten a
docentes y cuidadores integrar el juego en la vida cotidiana y en
el quehacer educativo. Esta propuesta resulta especialmente
relevante en contextos donde el juego aun se percibe como una
pérdida de tiempo frente a la instruccion formal, recordandonos
que jugar no es opuesto a aprender, sino una de las formas mas
eficaces de hacerlo en los primeros anos de vida.

Este libro ofrece una vision integral del desarrollo infantil
temprano, por medio de la articulacidn de procesos biologicos,
emocionales, cognitivos, motrices y linguisticos, y de la demos-
tracion de como se interrelacionan en un entramado continuo
y dinamico. Lejos de fragmentar el desarrollo en competencias
aisladas, la obra insiste en su caracter sistéemico, donde cada
proceso sostiene y potencia a los demas. Esta perspectiva
resulta especialmente relevante para comprender como se
construyen las bases del aprendizaje y del bienestar infantil en
sus multiples dimensiones. Desde el desarrollo emocional hasta
el pensamiento logico, pasando por el lenguaje, la motricidad y el
juego, el libro ofrece un mapa claro para acompanar trayectorias
de desarrollo diversas y fortalecer practicas educativas desde la
primera infancia.

El libro pone en primer plano procesos fundamentales como
el apego —base de la seguridad emocional—, el desarrollo
socioafectivo —vital para la autorregulacion y la interaccion— vy el
desarrollo psicomotor —que permite al nino explorar activamente
su entorno y acceder a nuevas formas de estimulacion. A lo largo

Resenas 72 Leer, Escribir y Descubrir



REVISTA ELECTRONICA LEER, ESCRIBIR Y DESCUBRIR, 2025, VOL. 1. NUM 16, PP. 67-73 (ISSN: 2309-0006)

© © 0 © 0 0 0 0000000000000 00000000 0000000000000 00000000000 00000000000 000000000000 000000000000 000000000000 00

de los capitulos, el lenguaje aparece como un eje transversal
que sostiene y potencia todos estos procesos: permite expresar
y comprender emociones, construir vinculos, organizar el pensa-
miento y acceder al aprendizaje académico. Esta reiteracion del
papel del lenguaje justifica su abordaje explicito y planificado,
especialmente en contextos de bajo rendimiento escolar donde
suele asumirse que las habilidades linguisticas estan previa-
mente consolidadas.

Desde esta lectura, el libro puede ser especialmente util
para formar y acompanar a quienes educan. Comprender el
desarrollo infantil desde la diversidad individual implica ofrecer
a los docentes una base tedrica solida, junto con orientaciones
practicas que les permitan interpretar con agudeza las trayec-
torias de desarrollo y responder con propuestas adecuadas.
Una formacion de calidad debe fortalecer la capacidad de
identificar con rapidez las necesidades de los nifios y ninas, y
de generar oportunidades que potencien su desarrollo en todas
sus dimensiones. Apostar por la calidad docente y por la calidad
de los programas de atencion a la primera infancia es, en ultima
instancia, una apuesta por el futuro. Este libro contribuye de
forma valiosa a ese proposito.
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